
Prova pratica: Test C 
 

La madre e il patrigno di una figlia adolescente di 16 anni segnalano che la 

figlia è “ingestibile, distruttiva e con un comportamento sessuale 

inaccettabile”; non ce la fanno più. Hanno provato a “calmarla, a picchiarla, a 

rinchiuderla, a toglierle il denaro per le piccole spese ecc.”, ma senza alcun 

risultato. Ora ritengono che anche il rapporto tra di loro sia messo in pericolo 

dalle continue discussioni a causa della ragazza, dalla sfiducia reciproca e dal 

crescente senso d’impotenza. La madre attacca la figlia con astio. Lei e il 

marito supplicano l’assistente sociale di prendersi cura di lei e di allontanarla. 

 

Il/la candidato/a esponga la valutazione e la presa in carico del caso in tutte 
le fasi del processo metodologico di aiuto, facendo riferimento ai diversi tipi 
di mandato dell’assistente sociale e alla normativa di riferimento. 
 

 

 

****** 

 

 
 

Praktischer Teil: Test C 
 

Die Mutter und der Stiefvater einer 16-jährigen Jugendlichen  melden, dass ihre 

Tochter „unkontrollierbar und destruktiv” sei und “ein unannehmbares 

Sexualverhalten" aufzeige; beide kommen mit der aktuellen Situation nicht mehr 

klar. Sie versuchten sie zu „beruhigen, zu schlagen, einzusperren, ihr Geld für 

kleine Ausgaben wegzunehmen usw.“ , aber ohne Ergebnis. Jetzt glauben sie 

beide, dass auch ihre Beziehung aufgrund der ständigen Diskussionen wegen 

des Mädchens, durch das gegenseitige Misstrauen und durch das wachsende 

Gefühl der Hilflosigkeit gefährdet ist. Die Mutter steht ihrer Tochter mit Hass 

gegenüber. Sie und ihr Mann bitten den/die Sozialassistenten/in sich um sie zu 

kümmern und sie zu entfernen.  

 

Der/die Kandidat/n führe die Evaluierung und die Übernahme des Falles in 
allen Phasen des methodologischen Hilfeprozesses unter Bezugnahme auf 
die verschiedenen Mandate des/der Sozialassistenten/in und auf die 
geltende Gesetzgebung aus. 
 


